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CURRICULUM VITAE 
(Détaillé) 

 
Nom : MOSTOSI Prénom : Christian 
Date de naissance : 4 Septembre 1978  
Lieu de Naissance : Cesena (Italie) 
Nationalité : Belge - Italien 
Statut civil : cohabitant  
Domicile : Avenue Jean Sibelius, 16/74. Anderlecht, Bruxelles, Belgique. 
Numéro Ordre des Médecins : 59029 
 

Téléphone : 0032.496/05.28.32. 
E-mail professionnel : christian@mostosi.be 

 
 
 
Parcours universitaire : 
 

 2018 :  
 Diploma in International Course in Tissue Banking and Advanced Therapies. DTI-TPM 

Foudation. Universitat de Barcelone, Espagne. 
 Certificat interuniversitaire en Gestion multidisciplinaire des situations d’exception. TFE : 

« L’explosion sur un site Seveso. Réflexions sur le rôle du Médecin du Travail et le 
raccourcissement du délai de prise en charge des blessés entre l’accident et l’arrivée 
des secours ». ULB, Belgique. 

 

 2016 : DIU de Toxicologie, Paris-Diderot, France. Mémoire (en cours) : « Évaluation de 
l’exposition à des fumées de marquage à chaud de palettes en bois chez des ouvriers de 
production ». Promoteur : Prof. D. Lison. UCL, Belgique. 
 

 2015 : Certificat de spirométrie. ULg, Belgique.  
 

 2013 :  
 Étude de poste : « L’exposition aux fibres céramiques réfractaires chez les maçons-

fumistes ». Promoteur : Pr. D. Lison. UCL, Belgique. 
 

 Mémoire en tabacologie : « Etat des connaissances en tabacologie chez une population 
suivie en médecine du travail ». Promoteur : Pr. J. Jamart, Unité de Support Scientifique, 
CHU Mont-Godinne UCL, Yvoir, Belgique. 
 

 Certificat de formation continuée en tabacologie. ULB-UCL-ULg. FARES, Bruxelles. 
 

 Diplôme « Master complémentaire en médecine du travail ». UCL, Bruxelles, Belgique. 
 

 2011 : Mémoire d’études spécialisées en Médecine du Travail : « Dépistage de l’asthme 
professionnel en Médecine du Travail : Faisabilité et utilité des tests objectifs ». En 
collaboration avec le Dr. A. Blanco. Promoteur : Pr. O. Vandenplas, Service de Pneumologie, 
Cliniques Universitaires UCL de Mont-Godinne, Yvoir, Belgique. 
 

 2008 : Certificat de formation en Radioprotection. ULg, Belgique. 
 

 2006 : Certificat du master complémentaire en Médecine du Travail. UCL, Bruxelles, Belgique. 
 

 2005 :  
 Mémoire de 4ème doctorat intitulé : « Stabilisation de la première commissure de la 

main par l’utilisation d’un mini-fixateur externe ». Promoteur : Pr. F. Schuind, Service 
d’Orthopédie, Hôpital Erasme, ULB, Belgique. 
 

 Diplôme « Docteur en médecine, chirurgie et accouchements ». ULB, Belgique. 
 

 2001 : Diplôme « Candidat en Sciences Médicales ». Université de Mons-Hainaut, Belgique. 
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Parcours professionnel : 
 

 Du 9 octobre 2017 à ce jour : Conseiller en prévention – Médecin du travail, contrat 8/10ème 
sous statut indépendant, ATTENTIA Prévention et Protection, Bruxelles, Belgique. 

- Attaché au centre régional de Belgrade (Namur). Secteurs professionnels principalement 
pétrochimique, chimique et aéroportuaire. 

 

 Du 3 octobre 2005 au 6 octobre 2017 : Conseiller en prévention – Médecin du travail, contrat 
8/10ème sous statut indépendant, CESI Prévention et Protection, Bruxelles, Belgique.  

- Attaché au centre régional de Charleroi (Fleurus-Gosselies-Courcelles-Gerpinnes). Tous 
secteurs professionnels confondus, 

- Formateur relais au Rapport Général d’Intervention, 
- Formateur Conseiller en Prévention de base, 
- Formateur au Dossier Médical Informatisé, 
- Membre du groupe de travail Risques Chimiques. 

 

 Tabacologue, psychothérapeute et hypnothérapeute PTR : 
- Depuis juin 2018 à ce jour : Cabinet privé au domicile à Péruwelz, Belgique. 
- Depuis août 2017 à novembre 2018 : Espace Tête et Cou. Avenue de Messidor 217, 1180 

Bruxelles, Belgique. 
- Depuis août 2014 à mars 2018 : Cabinet Dr. Séverine Macq. Chaussée de Tirlemont 74/1 à 

1370 Jodoigne, Belgique. 
- Depuis décembre 2013 à décembre 2017 : Cabinet de psychologie Emilie Maroit. Rue de 

Presles 119 à 6280 Villers-Poterie, Belgique. 
- Depuis février 2014 à décembre 2017 : Centre Auber. Avenue Auber 11 à 1070 

Anderlecht, Belgique. 
- Nombreuses conférences publiques et en entreprises sur la gestion de l’arrêt du tabac. 

  

 Depuis octobre 2016 à ce jour : consultant en prélèvements de tissus (os et tendons) sur donneurs 
décédés. Banque de tissus, Dr. M. Anastasescu, CHIREC, Braine l’Alleud-Waterloo, Belgique. 

 

 Depuis février 2004 à avril 2013 : consultant en prélèvements de tissus (os et tendons) sur 
donneurs décédés, en collaboration avec le Dr. M. Anastasescu, Service de Banque d’Os, Hôpital 
Erasme, Bruxelles, Belgique. 

 
 

Formations complémentaires : 
 

 2015 : 
 Communication assertive. Pierre Galloux. ICHEC, Bruxelles, Belgique. 
 Gestion du temps et du stress. Pascal Renard. ICHEC, Bruxelles, Belgique 

 

 2014 :  
 Les bases de la Programmation Neuro-Linguistique (PNL). Jeanick Pignol. Institut 

Ressources PNL asbl. Rixensart, Belgique. 
 La Thérapie Brève, systémique et stratégique. Véronique Scliffet et Gérald Brassine. Institut 

Milton H Erickson (IMHEB), La Hulpe, Belgique. 
 Techniques de négociation. Pr. Jacques Defrenne. ICHEC, Bruxelles, Belgique. 

 

 2013 :  
 Formation à l’Entretien Motivationnel. Fonds des Affections Respiratoires (FARES), 

Bruxelles, Belgique. 
 Psychothérapie du Trauma Réassociative (hypnose stratégique conversationnelle). Gérald 

Brassine. Institut Milton H Erickson (IMHEB), La Hulpe, Belgique. 
 

 2009 : Formation Equipier de Première Intervention. Centre Européen Pour la Sécurité (CEPS), 
Charleroi, Belgique. 
 

 2008 :  
 Formation à la réalisation de la spirométrie. Ing J.P. Delwiche, Service de Pneumologie, 

Cliniques Universitaires UCL de Mont-Godinne, Yvoir, Belgique. 
 Formations « Santé visuelle au travail » et « Interprétation des résultats de l’ergovision et du 

visiotest ». W. Andersen, Essilor Belgium, Bruxelles, Belgique. 
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 2007 : Profil HBDI (Hermann Brain Dominance Instrument) : D>C>B>A. Dominance Jaune : globalité 
et créativité. Société OneManagement, Hamme-Mille, Belgique. 

 
 
Publications : 
 

 2018 :  
 Mostosi C, Stéphenne JF, Romain P, Dierick F. Stratégies de manutention en soute d’avion 

à fuselage étroit. Archives des Maladies Professionnelles et de l’Environnement. 2018. 
 Mostosi C, Stéphenne JF, Romain P, Dierick F. Evaluation d’une formation vidéo sur la 

manutention de charges en soute d’avion à fuselage étroit au moyen d’un convoyeur Power 
Stow®. Actes du 53ème Congrès de la SELF. Bordeaux, 3-5/10/18. 

 Mostosi C, Stéphenne JF, Romain P, Dierick F. A training video experience for handling in 
aircraft hold with an extendable roller track conveyor. Conference Paper. Occupational and 
Environmental Medicine. 2018. 

 2017 :  
 Mostosi C, Jamart J. Awareness of the existence of smoking cessation practitioners 

amongst workers followed in occupational medicine. Alcoologie et Addictologie. 2017. 

 2016 : 
 N'gbo N'gbo Ikazabo R, Mostosi C, Quivron B, Delberghe X, El Hafsi K, Lysandropoulos 

AP. Immune-reconstitution Inflammatory Syndrome in Multiple Sclerosis Patients Treated 
With Natalizumab: A Series of 4 Cases. Clin Ther. 2016. 

 

 Mostosi C, Simonart T. Effectiveness of Barrier Creams against Irritant Contact Dermatitis. 
Dermatology. 2016. 
 

 Mostosi C, Stéphenne JF, Romain P, Dierick F. Observation des stratégies de manutention 
de charges en soute d’avion à fuselage étroit lors de l’utilisation d’un convoyeur 
télescopique à rouleaux. Réalisation d’un film de formation. Actes du 51ème Congrès de la 
SELF. Marseille, 21-23/09/16. 
 

 
 
Autres :  
 

 2018 :  
 Gagnant aux Liantis Awards « Une vidéo de formation sur la manutention de charges en 

soute d’avion à fuselage étroit ». Catégorie Bien-être et prévention chez les 
professionnels. Soumission en collaboration avec JF Stéphenne pour Brussels South 
Charleroi Airport (BSCA). 

 Communication orale « Evaluation d’une formation vidéo sur la manutention de 
charges en soute d’avion à fuselage étroit au moyen d’un convoyeur Power Stow® ». 
53ème Congrès de la Société d’Ergonomie de Langue Française (SELF). 3 au 5 octobre 
2018, Bordeaux, France. 

 Communication orale « Stratégies de manutention en soute d’avion à fuselage étroit ». 
35è Congrès National de Médecine et Santé au Travail. 5 au 8 juin 2018, Marseille, France. 

 Poster « A training video experience for handling in aircraft hold with an extendable 
roller track conveyor ». International Congress of Occupational Health (ICOH). 29 avril au 
4 mai 2018, Dublin, Irlande. 

 

 2017 : Intervenant lors des Débats d’Eurogip 2017 en compagnie du Conseiller en prévention de 
BSCA. Session : « Retour d'expérience : les témoignages des entreprises et des préventeurs ». 2 
mars 2017, Paris, France. 
 

 2016 :  
 Poster « Effectiveness of Barrier Creams against Irritant Contact Dermatitis » lors des 

Journées Nationales de Médecine du travail. 17 et 18 novembre 2016, Charleroi, Belgique. 
 

 Communication orale « La manutention de charges en soute d’avion à fuselage étroit. 
Identification de stratégies sécuritaires de travail lors de l’utilisation d’un convoyeur 
télescopique à rouleaux »  

- Colloque EU-OSHA, SPF Emploi, Travail et Concertation sociale. 25 octobre 2016, 
Bruxelles, Belgique. 

- 1er novembre 2016, IRSST, Montréal, Canada. 
- 51ème Congrès de la SELF. 21 au 23 septembre 2016, Marseille, France. 
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 2015 : Présentation « Manutention de bagages en soute d’avion » le 9 novembre 2015, IRSST, 
Montréal, Canada. 
 

 2013 : 
 Communication orale « Etat des connaissances en tabacologie chez une population 

suivie en médecine du travail » lors du 7è Congrès National de la Société Française de 
Tabacologie. 24 et 25 octobre 2013, Clermont-Ferrand, France. 
 

 Posters « Etat des connaissances en tabacologie chez une population suivie en 
médecine du travail » et « Exposition aux fibres céramiques réfractaires chez les 
maçons-fumistes. Une campagne d’information et de prévention en entreprise » lors 
des Journées Nationales de Médecine du travail. 28 et 29 novembre 2013, Charleroi, 
Belgique. 

 

 2005 : Participation, aide à l’organisation et préparation des dissections au Présymposium « Hands-
On-Course on Upper Extremity Tendon Transfers » organisé par le Pr. F. Schuind. ULg, Belgique. 
 

 2003 : Poster « Encéphalite aiguë post-infectieuse : contribution diagnostique de la résonance 
magnétique cérébrale » présenté à la Société Belge de Pédiatrie. 

 

 Formations, fiches d’information et exposés divers :  
- « Les fibres minérales » et « Minerale vezels ». Vidéos d’information et de formation en 

français et en néerlandais, disponibles sur YouTube, 2015. 
- « Les pneumonies atypiques ». Fiche d’information, 2015. 
- « Les fibres céramiques réfractaires ». Fiche d’information et affiche de prévention, 

2013. 
- « Travail en espace confiné ». Fiche d’information, 2012. 
- « Formation en Conseiller en Prévention de base ». Multi-entreprises, 2011. 
- « Syndrome de l’essuie-glace (bandelette ilio-tibiale) ». Réunion des Assistants, 2011. 
- « L’arthropathie acromio claviculaire ». Réunion des Assistants, 2011. 
- « Le travail à la chaleur ». Fiche d’information, 2011. 
- « Les isocyanates ». Réunion des Assistants et Réunion Régionale, 2009. 
- « Les crèmes barrière ». Réunion des Assistants et rédaction d’une revue de la 

littérature non publiée, 2009. 
- « Le risque incendie ». Réunion des Assistants, 2009. 
- « La grippe A H1N1 ». Entreprise, 2009. 
- « Formation d’initiation au secourisme ». Entreprise, 2008. 
- « La protection respiratoire ». Réunion des Assistants, 2008.  
- « Soudage et oxycoupage ». Réunion des Assistants, 2007. 
- « Exposition au plomb et hygiène ». Réunion de Centre et fiche d’information, 2007.  
- « Les peintures en phase aqueuse ». Réunion Régionale et fiche d’information, 2006. 
- « A.R. du 19 janvier 2005 relatif à la protection des travailleurs contre la fumée du 

tabac ». Réunion de Centre, 2006. 

 
Connaissances des langues : 
 

 Bilingue français et italien.  

 Pratique courante de l’anglais (oral et écrit).  

 Pratiques limitées en allemand (1 an de cours) et néerlandais. 

 
Hobbies : 
 

 Voyages, rencontres, nombreux intérêts en peinture, sculpture, musique, photographie, vidéo et 
cinéma. 


